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Sa générosité et sa sensibilité pour la
cause des enseignants a fait la différence
dans leur qualité de vie. Elle devient
membre de soutien de notre association.
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“La Montagne des Géants” de Manuella
Maury met en exergue la détermination de
deux hommes au service d'une
communauté : son pere Benoit Maury et le
guide de montagne, Denis Bertholet.



EDITORIAL DE LA PRESIDENTE, VERONIQUE COPPEY

Cher lecteur,

Il est difficile de croire que déja presque une
année s'est écoulée depuis notre derniére
correspondance !

En mai dernier, une incroyable aventure s'est
déroulée au Népal, rassemblant une
délégation exceptionnelle de quinze
personnes, chacune portant une mission
unique et inspirante.

L'équipe technique, dirigée par le dévoué
Christian Aebischer, a pris en charge la
supervision de l'installation solaire, la
réparation des batteries a Lukla et
Chaurikharka, tout en démélant les noceuds
techniques pour préparer le terrain en vue des
travaux du printemps prochain. Leur
détermination a rendre ces écoles plus
autonomes et durables est véritablement
remarquable.

Une équipe de tournage, emmenée par la
talentueuse Manuella Maury, s'est attelée a
capturer des images spectaculaires,
enrichissant ainsi leur long métrage « La
Montagne des Géants » qui met en lumiere le
parcours extraordinaire de Denis Bertholet.
Les émotions et les moments inoubliables
capturés a |I'écran témoignent de la beauté de
cette expérience.

Les principaux acteurs de |'association "Graine
d’Espoir" ont eu I'honneur d'inaugurer les
logements pour les enseignants, une
réalisation rendue possible grace a leur
précieux soutien.

La famille de Denis Bertholet a assisté a une
cérémonie émouvante dédiée a sa mémoire,
un hommage poignant a son héritage
inspirant.

Cependant, il est essentiel de partager une
nouvelle qui nous a bouleversés durant cette
année. Le décés de notre cher trésorier,

Bernard Gygi a laissé un vide immense dans
nos coeurs. Son dévouement et sa passion pour
notre cause étaient inestimables, et son
absence se fait ressentir profondément dans
nos coeurs.

Vlasta Mercier a repris le flambeau de la
trésorerie avec engagement et détermination.

Nous apprécions particulierement la visite au
Népal des membres de I'association. Cette
année, Valérie Choquard nous a
accompagnés, et sa venue s'est révélée étre un
atout précieux grace a l'intérét qu'elle porte a
notre travail. En tant qu'enseignante et
professeure d'anglais, elle a méme évoqué
I'importance de former les enseignhants des
deux écoles dans la langue de Shakespeare.
Son engagement a améliorer I'éducation
locale nous inspire.

L'équipe du comité de Luklass, représentée
par le dynamique vice-président Bernard Polli
et le bindme Coppey, a également participé
aux nombreuses inaugurations, y-compris celle
de la cantine scolaire de Chaurikharka.

Nous aurions aimé avoir chacun d'entre vous a
nos cotés, car la gratitude des éléeves, des
enseignants et de la population de Lukla et
Chaurikharka est immense. Votre soutien
indéfectible a permis de réaliser des avancées
significatives et de semer la joie dans ces
régions éloignées.

Merci a vous, membres et donateurs, de
continuer a faire partie de cette incroyable
aventure. Restez a |'afflt des belles nouvelles
a venir ! Ensemble, nous faisons une
différence, et ensemble, nous écrivons un
chapitre captivant et joyeux dans cette belle
histoire.



UNE MECENE DEVOUEE
PROPULSE LA QUALITE DES
LOGEMENTS POUR
ENSEIGNANTS A LUKLA ET
CHAURIKHARKA !

FRANCINE BUTTET REJOINT LE
COMITE DE SOUTIEN DE LUKLASS

Madame Buttet, une mécéne majeure de I'Association
Graine d’Espoir, a joué un réle crucial dans la
réalisation des logements destinés aux enseignants de
|"école de Lukla. Son engagement extraordinaire a été
officiellement reconnu par sa récente nomination au
sein du comité de soutien de notre Association Lukla-
Chaurikharka.

Elle a visité Lukla en mai dernier avec le président de
|"association Graine d'Espoir, Edmond Fahrni et Azette
Suchet, également membre active. Ils ont pu recevoir le
témoignage de gratitude de la part des enseignants
logés dans les nouveaux appartements et visiter les
lieux. Notre comité a particulierement apprécié leur
présence et leur engagement,

En voyant le travail effectué sur place avec sérieux et la
joie des enseignants, le comité de Graine d'Espoir s’est
engagé a financer les mémes logements pour I'école de
Chaurikharka, Nous leur sommes infiniment
reconnaissants.

Arette Suchet et Krishna Kumar



A leur arrivée a Lukla, la famille de
Denis Bertholet a remis ses cendres a
Appa Sherpa, un ami de longue date
qui a joué un rdole essentiel dans le
développement de I'école de Lukla au
cours des 39 dernieres années. Les

s ) enfants de Denis - Anne-Marie et
L"HOMMAGE A DENIS Jean-Kaji accompagné de son
BERTHOLET DANS LES épouse Emi, ont activement

MONTAGNES DE L’HIMALAYA participé a un hommage émouvant

qui s'est étalé sur trois jours.

La premiere étape de cette
commémoration a eu lieu a la gompa
de Lukla, ou les conditions
météorologiques capricieuses ont
conduit a la tenue des festivités liées
a l'inauguration des logements pour
les enseignants. Les averses battantes
ont contraint le déplacement de la
célébration depuis la cour d'école en
plein air.

Au coeur de la cour trénait une
photo de Denis, éclairée par des
bougies soigheusement allumées
par tous les invités a cette
cérémonie émouvante.

Le point culminant de cet hommage a
été la construction d'un chorten sur
une colline surplombant les écoles et
le village de Lukla, tout cela
coincidant avec la féte de Bouddha.
Des lamas ont orchestré une
cérémonie pleine de solennité, lors de
laguelle les cendres de Denis ont été
déposées dans ce chorten, provoquant
des émotions intenses pour sa famille
et tous ses amis.

Désormais, Denis repose
paisiblement dans la région, ou il
peut contempler a tout moment les
majestueuses montagnes de
I'Himalaya qu'il chérissait tant, ainsi
que le peuple Sherpa qu'il
affectionnait particuliérement. Cet
acte symboligue rend hommage a son
amour pour cette terre et a son
engagement indéfectible envers la
communauté locale.




“LA CREATIVITE ARTISTIQUE AU
SERVICE DE L’EDUCATION

A la recherche constante de financements pour notre
film intitulé "La Montagne des Géants", nous sommes
ravis de vous présenter ci-contre le synopsis,
méticuleusement rédigé par Manuella Maury. De plus,
nous souhaitons exprimer notre gratitude envers les
nombreux amis et membres de notre association qui
nous ont offert leur précieux soutien. Parmi eux,
I'engagement exceptionnel d'une membre dévouée,
Madame Jacqueline Lacour, a particulierement touché
nos cceurs, et nous souhaitons partager cette histoire
inspirante.

Fidele amie de Denis et de notre association, Jacqueline
Lacour est une artiste talentueuse qui se passionne
pour la création d'aquarelles. Elle a récemment
organisé une vente de ses ceuvres, et la totalité des
bénéfices a été généreusement offerte a notre cause. Sa
générosité, conjuguée a sa créativité artistique, soutient
le message véhiculé par notre film. Celui-ci met en
lumiére I'importance d'une éducation réfléchie dans la
préservation de l'autonomie d'une communauté, ainsi
gque dans son rbéle actif dans le développement de sa
région.

Cette initiative incarne la fusion de I'art, de la
générosité et de la philanthropie, renforgcant notre
détermination a promouvoir une éducation durable pour
tous. Grace a I'engagement de personnes comme elle,
nous sommes plus prés que jamais de réaliser notre
vision et de faire de ce film un puissant vecteur de
changement.

L’INSPIRANTE CONTRIBUTION
DE JACQUELINE LACOUR AU
FILM : “LA MONTAGNE DES
GEANTS”.




Denis Bertholet a déja fait I'objet de
portrait. Photographe, cinéaste, guide,
et créateur d’'écoles a Lukla, au Népal,
une grande partie de ses archives sont
désormais déposées a la Médiathéque
du Valais. Mais qui était I'lhomme, le
peére, le réveur, le poéte ?

Aprés sa disparition, sa fille Anne-
Marie a retrouvé des lettres, des
écrits, des mots qui ouvrent peut-étre
enfin une fenétre sur ce passionné des
montagnes qui n‘aura pas toujours été
capable de vivre avec ses semblables.
Denis Bertholet aurait voulu mourir au
Népal. Il y restera vivant pour
toujours.

Considéré par la communauté des
Sherpas a laquelle il aura dédié sa
vie comme un Bouddha, une
cérémonie lui sera réservée en mai
2023. Dans la chronologie de leurs
vies, Denis Bertholet et mon peére
accompagnent mon questionnement
sur ma propre identité de

montagnarde.

Sur le « vivre ensemble », sur le
développement de ces régions a la
géographie et aux saisons
exigeantes, a I’'espace de liberté de
plus en plus réduit et menacé
qu’elles représentent.

Entre les archives de Denis (diapos,
articles, films, lettres, livres..) et les
interviews réalisées avec sa famille,
ses proches, ses amis, je déroule le
récit a la premiére personne d'un
destin extraordinaire et questionne
I'ordinaire qui fut le destin de mon
pére. Les deux sont désormais entrés
dans ma légende.

La cérémonie que les Sherpas
réservent a I’'lhomme qui se sera
battu pour leur indépendance a
travers la formation et I’éducation
est un moment particulier de ce
documentaire.

Tout comme le seront les dernieres
images de Denis en montagne, a la

SYNOPSIS DU FILM : “LA cabane des Dix, un voyage en
W hélicoptére que nous avons filmé en
MONTAGNE DES GEANTS”, PAR été 2021,

MANUELLA MAURY.




LES ENSEIGNANTS DE CHAURIKHARKA
BENEFICIERNONT DE NOUVEAUX LOGEMENTS EN 2024

“Namaste, je m'appelle Pesal Kumar Rai. Je
suis enseignant en école primaire a l'école
secondaire Mahendra Jyoti. Je suis heureux
d'étre enseignant a l'école Mahendra Jyoti. Le
seul probleme que j'ai a |'école concerne le
logement. Je partage une petite chambre
avec quatre autres enseignants et c'est
vraiment difficile.

Il est difficile de préserver I'intimité, surtout
pendant des périodes comme celle de la
Covid, ou c'était trés difficile pour nous tous.
Méme si un enseignant a de la fievre ou
souffre de maladies contagieuses, c'est un
risque pour tous dans la chambre. Certains
enseignants aiment lire la nuit, tandis que
d'autres préferent dormir, donc il y a
beaucoup de perturbations les uns pour les
autres. Dans de nombreuses situations, nous
devons faire des compromis, mais parfois
c'est vraiment difficile.

Je serais trés reconnaissant si Luklass, Action
for Nepal et Graine d'Espoir pouvaient nous
soutenir pour le logement des enseignants. Je
suis sGr qu'avoir un nouveau logement nous
encouragerait de différentes maniéres. Avoir
notre propre espace signifie que nous
avons de l'intimité, la paix mentale,
pouvons bien dormir sans aucune
perturbation et pouvons également lire,
corriger les devoirs des étudiants et
préparer les cours du lendemain a notre
propre rythme et dans notre propre lieu.

Moi et mes collegues enseignants espérons
vivement avoir un nouveau logement, pour
étre plus a l'aise dans notre vie et étre plus
productifs dans notre travail d'enseignement.
Merci 1"

Ces articles illustrent la puissance de
I'engagement, de la générosité et de la
créativité dans la poursuite de causes
nobles. Ils nous rappellent que chaque
geste, qu'il soit financier ou artistique,
contribue a fagconner un avenir meilleur
pour les communautés et inspire l'espoir
d'un monde plus solidaire.

Les histoires partagées nous encouragent a
continuer de soutenir ce qui nous tient a
coeur, a honorer ceux qui laissent une
empreinte durable, et a rechercher des
moyens innovants de faire une différence.
En travaillant ensemble, nous pouvons
construire un monde plus lumineux, ou la
bienveillance et I'action collective
représentent nos guides.



