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PERPÉTUER LA MISSION DE DENIS

p.3

Le fondateur et président d'honneur de

l'association Luklass nous a quittés le 26 août

2022. Beaucoup d'émotions ici et au Népal !

PERPÉTUER LA SOLIDARITÉ

p. 4

Anne-Sophie Capré s'est rendue à Lukla,

essentiellement à ses frais pour enseigner l'anglais

aux enfants de l'école durant août et septembre.

PERPÉTUER LE SOUTIEN ÉDUCATIF

p. 6

PERPÉTUER LE PATRIMOINE BÂTI

p. 7

Le comité de l'école de Chaurikharka souhaite

construire un réfectoire et améliorer aussi  les

conditions de logement des enseignants.

Les appartements pour les professeurs de Lukla

ont été inaugurés en compagnie de Anne-Sophie

Capré, bénévole, qui a procédé au coupé du ruban.
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S  O  M  M  A  I  R  E

p. 5

Anne-Sophie Capré, de retour en Suisse,  nous

transmet les souhaits de la direction de l'école de

Lukla et ses impressions de cette expérience.

PERPÉTUER LA CRÉATIVITÉ

p. 8

PERPÉTUER LA JOIE D'APPRENDRE 

A Orsières le 25 novembre, une soirée en

mémoire de Denis Bertholet sera organisée avec

un ciné-concert sur son film :"Ciel, Roc et Glace". 



PERPÉTUER LA

MISSION
DE DENIS BERTHOLET

Il était l'âme de l'association Luklass. Il avait

créé les écoles en 1984 en hommage aux

Sherpas qui lui avaient permis de diriger une

expédition en 1983 jusqu'au sommet du

Kangchenjunga, 3ème plus haute montagne

de la terre. Denis a rejoint l'éternité le 26
août dans sa 92ème année.

En homme visionnaire, il avait insisté pour

que les enfants apprennent l'anglais dès leur

plus jeune âge et que les filles soient

également scolarisées. 
Actuellement, le village de Lukla, devenu le

lieu incontournable des trekkings vers le

camp de base de l'Everest, est géré par les

locaux qui sont devenus les acteurs de leur

région. Ils affichent beaucoup de

reconnaissance et n'hésitent pas dire que

Denis leur a offert la liberté à travers

l'éducation, qu'il est leur "Buddha".

Sur ses pas, nous perpétuons sa mission de

développement durable et gardons le

souvenir d'un humaniste au caractère

affirmé et d'un guide de montagne passionné

des sommets et de l'Himalaya en particulier.

Il a donné jusqu'à son dernier souffle pour le

Népal ! Une cérémonie d'adieu a été

organisée à Kathmandu,  Lukla et Verbier.

Né le 13 novembre 1929 à Chaulin sur

Montreux, Denis affectionnait les sommets

depuis son plus jeune âge. A 17 ans, il

arpentait déjà le Grand-Combin avec son ami

et membre de l'association, Richard Mury. Ils

étaient partis à vélo de Montreux et Denis

avait même sauvé la vie de son compagnon

de cordée lors d'une chute sur le glacier.

Comme guide de montagne, il s'épanouit

pleinement dans sa passion principale. Grâce

à ses talents de photographe et de cinéaste,

il réalise de très belles images et gagne des

prix au festival du film de la montagne de

Trento, publie des livres également. Il fonde

l'école de ski et le bureau des guides "La

Fantastique" avec quelques amis.

Lorsqu'il décide de soutenir l'éducation au

Népal, il est encouragé par ses fidèles clients

et amis qui lui donnent leur entière

confiance et une aide précieuse sans laquelle

rien n'aurait été possible. 

Merci à lui, merci à vous,  la "grande famille"
Luklass, pour avoir cru à son rêve devenu

une grande histoire d'amitié entre le Népal

et la Suisse !



" M e r c i  d e  m ' a v o i r  f a i t  l ' h o n n e u r  d e  v o u s  r e p r é s e n t e r  a u j o u r d ' h u i  à  L u k l a .  J ' e n  s u i s  t r è s 

t o u c h é e  e t  e s p è r e  a v o i r  s u  i n c a r n e r  v o t r e  v o i x  e t  v o t r e  p r é s e n c e  a u  m i e u x .  M e r c i 

i n f i n i m e n t  d e  v o t r e  c o n f i a n c e  e t  d e  m e  p e r m e t t r e  d e  v i v r e  p a r e i l l e  e x p é r i e n c e  ! "  

A n n e - S o p h i e  C a p r é ,  
L u k l a  l e  1 4 . 0 8 . 2 0 2 2  - J o u r n é e  d ' i n a u g u r a t i o n  d e s  l o g e m e n t s  p o u r  e n s e i g n a n t s .

U N E  E X P É R I E N C E  I M M E R S I V E 

V É C U E  P A R  A N N E - S O P H I E 

C A P R É ,  E N S E I G N A N T E 

B É N É V O L E  À  L U K L A .

 PERPÉTUER LA SOLIDARITÉ



P E R P É T U E R  L A 


J O I E  D E 


S ' A P P R E N D R E   !

U n e  r e n c o n t r e  a v e c  A n n e - 

S o p h i e ,  d e  r e t o u r  d e  L u k l a ,  a 

p e r m i s  d e  c o m p r e n d r e  l e 

b e s o i n  d ' a m é l i o r e r  l a  q u a l i t é 

d e s  i n f r a s t r u c t u r e s  e t  d e 

l ' e n s e i g n e m e n t .

A n n e - S o p h i e  C a p r é  a 

é c o u t é  a t t e n t i v e m e n t  l e s 

b e s o i n s  d e  l a  d i r e c t i o n  d e 

l ' é c o l e  d e  L u k l a 

c o n c e r n a n t  l e s 

a m é l i o r a t i o n s  à  a p p o r t e r , 

s o i t  l a  r é p a r a t i o n  d e s 

b â t i m e n t s  e t  d u  m o b i l i e r , 

l a  n é c e s s i t é  d ' é c l a i r e r  l e s 

s a l l e s  d e  c l a s s e ,  d e 

d i s p o s e r  d ' u n e  i m p r i m a n t e 

p r o f e s s i o n n e l l e .  L ' é c o l e 

a i m e r a i t  a u s s i  a c q u é r i r  d u 

t e r r a i n  p o u r  a m é n a g e r  u n e 

p l a c e  d e  j e u .

A n n e - S o p h i e  r a p p o r t e  q u e 

l e s  m é t h o d e s 

p é d a g o g i q u e s  t r è s 

t r a d i t i o n n e l l e s  p o u r r a i e n t 

s e  t o u r n e r  v e r s  p l u s  d e 

c r é a t i v i t é .
U n e  i n s p i r a t i o n  p o u r r a i t 

ê t r e  t r o u v é e  a u p r è s 

d ' a u t r e s  v i l l a g e s  q u i  o n t 

d é v e l o p p é  d e s  c h o i x 

d ' e n s e i g n e m e n t  p l u s 

h o l i s t i q u e s  e t  m o d e r n e s .  

E l l e  c o n s t a t e  é g a l e m e n t 

q u e   l e s  e n s e i g n a n t s 

v o u d r a i e n t  r e n f o r c e r  l e u r 

n i v e a u  d e  c o n n a i s s a n c e s 

e n  a n g l a i s  a f i n  d e  m i e u x 

t r a n s m e t t r e  l a  m a t i è r e ,
t o u t e s  l e s  b r a n c h e s  d e v a n t 

ê t r e  e n s e i g n é e s  e n  a n g l a i s , 

s e l o n  l a  d é c i s i o n  d u 

G o u v e r n e m e n t .  

E l l e  s o u h a i t e  v i v e m e n t 

r e t o u r n e r  à  L u k l a  s u r  u n e 

p l u s  l o n g u e  p é r i o d e  p o u r 

œ u v r e r  à  c e t t e  é v o l u t i o n .
N o u s  l ' a s s u r o n s  d e  n o t r e  

s o u t i e n  a v e c  g r a t i t u d e  !  



PERPÉTUER LE SOUTIEN

ÉDUCATIF 

Avec le support financier de l'association

Graine d'Espoir et de Luklass, l'ONG: Action

for Nepal a supervisé la construction de

nouveaux logements pour les enseignants de

l'école de Lukla.
Au total, 12 enseignants vont pouvoir

bénéficier de ces appartements. Les

logements ont été construits dans les

normes antisismiques et sont bien isolés.

Ils ont été inaugurés en compagnie de

Anne-Sophie Capré, (photo en haut de

page), qui a représenté l'association Luklass

lors de cet événement. Nous la remercions

de son engagement et de sa générosité ! 

Témoignage de Krishna Kumari (photo ci-

contre) :

"Aujourd'hui, je ne peux pas croire que j'ai mon

propre appartement avec autant d'espace. J'ai

ma propre chambre à coucher, et assez de

place pour effectuer mes activités, lire et écrire.

Je n'aurais jamais pensé vivre dans un si beau

logement. 
Je suis si heureuse et je peux même inviter ma

famille quand ils veulent venir me voir. Avant

cela n'était même pas possible avec le manque

d'espace.
Ces appartements nous encouragent tellement

dans notre travail, nous travaillons dur pour les

enfants des écoles. Nous n'avons plus besoin de

marcher pendant des heures pour aller à l'école

tous les jours.
Nous gagnons du temps que nous pouvons

consacrer à l'éducation. En plus, nous vivons en

communauté avec les autres enseignants. Nous

pouvons nous apporter de l'aide quand

nécessaire. Je me sens en sécurité et protégée. 

Merci à Luklass et à Graine d'Espoir qui

comprennent nos problèmes et qui nous aident

avec de meilleurs logements !"



PERPÉTUER LE

PATRIMOINE BÂTI

La cantine de l'école de Chaurikharka

démarrera ses travaux ce mois de

novembre.

En effet, un terrain a pu être acheté entre les

bâtiments scolaires et les dortoirs pour les

enfants de l'école. Il permettra d'installer la

nouvelle cantine scolaire dans un lieu adapté

et calme sans déranger les classes ni les

logements. 
Nous avons renoncé à l'implantation

originale du réfectoire, étant donné que

cette position aurait contraint l'extension de

futurs bâtiments d'étudiants et de

professeurs. 
La cantine pourra accueillir plus de 60

personnes sans compter la terrasse pour les

beaux jours.

L'installation  photovoltaïque solaire de

Chaurikharka doit être complètement

révisée et les batteries qui n'ont pas

fonctionné pendant longtemps seront

remplacées. Conjointement, l'installation

solaire de Lukla, qui a été fortement

endommagée lors d'un gros orage en avril

dernier, devra être modernisée. Les travaux

seront ainsi coordonnés entre les 2 écoles.

De nouveaux logements pour les

enseignants de Chaurikharka sont à l'étude.

Lors de l'inauguration des logements pour

enseignants de Lukla, le comité de l'école de

Chaurikharka a formulé une demande de

soutien pour la construction d'appartements

similaires. 
En effet, les professeurs logent dans des

chambres exigües et dépourvues de tout

confort. 
Nous sommes actuellement en phase de

projet et d'élaboration du budget.



BIENVENUE  POUR PERPÉTUER 
L'INTERACTION ARTISTIQUE !

 


